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Høringssvar angående  

National klinisk retningslinje for behandling af anorexia nervosa 2016  

 

 

 

Danske Pædiatrisk Selskab sætter pris på en fælles retningslinje for behandling af anorexia nervosa 

og har med interesse læst rapporten.  

 

Rapporten har lagt vægten på den psykologiske og sociale behandling af sygdommen. Det fremgår 

ikke klart i indledningen, hvorfor SUndhedsstyrelsen har valgt kun at se på disse sider af 

sygdommen eller om man regner med at lave en supplerende retningslinje for de mere somatiske 

forhold og komplikationer. Specielt ønskes i en central national retningslinje som denne at 

forholdene om behandling af re-ernæringssyndrom var gennemgået. Et emne, der til stadig volder 

kliniske drøftelser og som også vurderes forskelligt på forskellige afdelinger i landet. 

 

Desuden ville det være ønskeligt at man i denne aktuelle rapport under afsnittet ”Jura” komme med 

nogle klare nationale retningslinjer for behandling af børn under 15 år og for unge 15-18 år, hvis 

barnet/den unge ikke ønsker behandling:  

Hvis børnene/de unge ikke ønsker behandling er det så tilstrækkeligt at behandle under i forhold til 

forældreansvarsloven eller kræver det brug af psykiatriloven. Altså behandling mod barnet/den 

unges vilje = tvang. Det er kendt i det faglige miljø at nogle hælder til regionale og andre til 

nationale udmeldinger på dette punkt. Dette bør indgå i rapporten. 

 

 

Med venlig hilsen  

 

Dansk Pædiatrisk Selskab   Socialpædiatrisk Udvalg 

v/Pernille Mathiesen   v/Karin Lassen og Hanne N Christensen 


